a la carte

Vitajte v restauracii Business hotela ASTRUM Laus ****

Nas a la carte sa inSpiruje svetovymi kulinarskymi trendmi
a ponuka zazitok z modernej gastronomie.

Pre gurmanov odporucame jedinecné degustacné a zazitkové menu na
objednavku, Sité na mieru pri konzultacii priamo so Sefkucharom hotela.
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STUDENE PREDJEDLA

Jemné carpaccio z hovidzej svieckovice s malym rukolovym salatikom
preliate olivovym olejom extra virgin a posypané hoblinami parmezanu,

bagetka /1,3,7/

Domaca pastéta z diviny z tymianom, hruskové pyré so skoricou,
brusnicovy dzem, prazené lieskové orechy, bagetka /1,3,7,8/

TEPLE PREDJEDLA

Ragu z dubakov a Salotky s grilovanou kacacou pecenou Foie gras
a opecenou cervenou cibulou, bagetka /1,3,7/

Grilovany udeny ostiepok, teplé zeleninové relichie, listocky rukoly,
medovo- horcicovy preliv z pommery horcice /7,10/

POLIEVKY

Silny slepaci vyvar s vajecnymi nitovkami, korenovou zeleninou,
slepacim misom a petrzlenovou vnatou /1,3,7,9/

Paradajkova polievka s farebnymi olivami a slzickou Creme fraiche
posypana strahanym parmezanom /7/

11,50€
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10,60€

8.50€

3,.80€

4,90€
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SALATY

Miesany listovy Salat so suSenymi paradajkami a olivami, grilovanym
syrom Haloumi, koprovou majonézou a ¢ervenou cibulou, pita chlieb
13,7/

Rimsky salat dochuteny domacim dresingom Caesar s grilovanymi
kuracimi kiiskami, cerstvou hriankou a hoblinami parmezanu /1,3,7/

Rimsky Salat dochuteny domacim dresingom Caesar s grilovanymi
tygrimi krevetami, cerstvou hriankou a hoblinami parmezanu /1,2,3,7/

Uhorkovy salat s cibulkou a drvenym korenim

Sezonny mieSany Salat

RYBY A PLODY MORA

Peceny filet zo zubaca na masle s morskou solou na grilovanej zelenine
s fava fazulou zdobeny filetom peceného citrusu /4/

Grilovany filet z lososa, holandska omacka so sépiovymi Spagetami
a restovana novozélandska musla /1,2,3,4,7,14/

HYDINA

Kuraci zavitok plneny syrom, baby Spenatom a orieskami
v schwarzwaldskej Sunke, polentova kasa s maslom, tymianova omacka
/7,8/

Kacacie prsia Barbarie konfitované v kacacom tuku, glazované gastany
s medom, viedenska knedla, pomarancovo - cviklova redukcia
s portskym vinom /1,3,7,12/

Y

9,80€

11,70€

14,80€

3,50€

3,90€

19,50€

19,90€

13,.80€

14,90€



DIVINA

100 ¢ Pecené medailoniky z danielicho chrbta, nakladana cibula perlovka

glazovana v javorovom sirupe a ribezlovo-pernikova omacka,
zemiakové rosti /1,3,7/

HOVADZIE A TETACIE MASO

Pikantné platky z hovidzej svieckovice s jemne pikantnou omackou
z cesnaku a dijonskej horcice so zemiakovymi rostami / 1,10/

200 g Viedensky telaci rezen z mliecneho teliatka, vyprazané steakové

150 &

150

hranolky, grilovany platok citrona a sterilizovany brusnicovy kompot
/1,3,7/

BRAVCOVE MASO

Pomaly peceny chrbat z mladého prasiatka marinovaného v mede
a rasci, dusena biela cibula s karamelom, tlacené paprikas zemiaky /7/

V celku pecena bravcova panenka s farebnym korenim, dusené dubaky
na cesnaku, hrubé slize s bryndzovou omackou a pazitkou, slaninovy
chips /1,3,7/

14.,60€

19,80€

19,90€

15,90€

14,50€



BEZMASITE JEDLA

300 ¢ Celozrnné Spagety s restovanou cuketou a maslovou tekvicou 9.30€
na olivovom oleji s chilli paprickou, tofu a baby Spenatom /1,3,6,7/

300 ¢ Dubakové ragu s mladou cibulkou v besamelovej omacke so Speclami 9.,70€
zagratinované s parmezanom, konfitované cherry paradajky /1,3,7/

STEAKOVA KARTA

200 ¢ Steak z hovidzej svieckovice 24,50€
350 ¢ Steak z hovidzej svieckovice 38.50€
200 ¢ Grilované platky z hovidzej svieckovice 22,50€
250 ¢ Rib eye steak 18,50€
300 ¢ Grilované rezy z kuracich prs 14,.80€
250 ¢ Steak z bravcovej panenky 14,50€
200 ¢ Steak z norskeho lososa /4/ 16,80€
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OMACKY
Omacka s kaskami foie gras /1/
Omacka telaci jus /1/

Omacka na zelenom koreni /1,7/

Ostra paradajkova omacka s chilli a ananasom /1/

Omacka z lesnych hub /1,7/

PRILOHY

Steakové hranolky

Americké zemiaky

Gurmanske varené zemiaky /7/

Opekané baby zemiaky s rukolou a slaninkou
Grilované sampinony na masle a cesnaku /7/
Gratinovana mediteranska zelenina /7/
Zelené fazulové lusky na masle a cesnaku /7/

Vyprazané cibulové kruzky /1,3,7/

4,80€

2,90€

2,90€

2,90€

3,50€

2,90€

2,90€

2,90€

4,10€

4,10€

4,80€

4,10€

4,80€



5.50€
8.,90€
8.,90€

DEZERTY

wow.astrumlaus.sk

7 lesného ovocia /1,3,7/

70 ¢ Pecena torticka z belgickej 72% cokolady s flambovanym ovocnym ragu
parmezanu /7/

100 ¢ Mix talianskych salam, olivy, suSené paradajky, rukola s hoblinkami

100 g Syrovy tanier - vyber zahrani¢nych syrov /7,8 /
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ALERGENY

1. Obilniny obsahujtce lepok (pSenica,raz,jacmen,ovos, Spalda,kanut a ich odrody)
2. Korovce a vyrobky z nich
3. Vajcia a vyrobky z nich
4. Ryby a vyrobky z nich
5. AraSidy a vyrobky z nich
6. Sojové zrna a vyrobky z nich
7. Mlieko a vyrobky z neho
8. Orechy (mandle, lieskové orechy, vlasské orechy, kesu, pekanové orechy, para orechy,
pistacie, makadamové orechy, queenslandské orechy a vyrobky z nich)
9. Zeler avyrobky z neho
10. Horcica a vyrobky z nej
1. Sezamové semena a vyrobky z nich
12. Oxid siricity a siri¢itany v koncentraciach vyssich ako 1omg/I alebo 10mg/kg
13. VI¢i bob a vyrobky z neho
14. MikkysSe a vyrobky z neho

Moze mat nepriaznivé ucinky na ¢innost a pozornost deti.

Neodporuca sa, aby tepelne nespracované méso a vajcia konzumovali deti, tehotné Zeny,
dojciace zZeny a osoby s oslabenou imunitou.

'DOBRU CHUT A PRIJEMNY GASTRONOMICKY ZAZITOK
VAM ZELA PERSONAL BUSINESS HOTELA ASTRUM LAUS****

Jedalny listok je platny od 1.10.2022
Hmotnost miisa je uvedena v surovom stave.
V cene jedal je zahrnuta 20% dan z pridanej hodnoty
Ala carte menu zostavil $éfkuchar Roman Cintula



